
 

 

東京 2025 デフリンピック 日神不動産所属社員 森本選手が銀メダル獲得 
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株式会社日神グループホールディングス (本社：東京都新宿区、代表取締役社長：神山隆志)は、日神不

動産所属の森本 真敏（もりもと まさとし）選手が「第 25 回夏季デフリンピック競技大会 東京 2025」に

出場し、2025 年 11 月 20 日に大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場にて行われた陸上競技ハンマー投げにて銀

メダルを獲得しましたことをお知らせします。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

森本 真敏（もりもと まさとし）選手コメント 
前回大会であるブラジルで行われたデフリンピックで銀メダルを獲得した後、「このまま力に頼った投げ方

では、限界が来る」そう現実を突きつけられました。新しい投法を求めて多くの有名指導者の方々にアドバ

イスをいただきながら、試行錯誤の日々が続きました。動きがなかなか噛み合わず身体を痛めてしまうこと

もあり、「この選択は正しかったのだろうか」と後悔や葛藤に揺れた時期もありました。 

最後にたどり着いたのは、ハンマー投げの恩師のもとで学び直す道でした。そこからの 1 年半、身体への負

担が少なく、理屈に沿った投げを追い求め続け、少しずつ記録は戻り、今大会では年齢を重ねながらも 3 年

ぶりに 56m を超えることができました。 

遠い沖縄から、滋賀・竜王町から、そして東京・品川区の会場まで応援に駆けつけてくださった方々。 

さらに埼玉県・本庄市ではパブリックビューイングまで開催していただきました。 

試合前、日神不動産の応援旗が目に入った瞬間、胸が熱くなり涙がこぼれました。 

こんなにも多くの皆さんが応援してくださっている。その事実が、どれほど自分を強くしてくれたか、言葉

にできません。 

「今日で全部を出し切る。明日のことは考えない。身体が壊れてもいい。これが、みんなへの恩返しだ。」 

そう心に決めて、全力で投てきに挑みました。 

遠回りに見える道でしたが、「この選択は間違っていなかった」と胸を張れるようになったのは、この挑戦

を辛抱強く支えてくださった日神グループの皆様のおかげです。 

皆さんと一緒に獲った“みんなの銀メダル”です。 

心より感謝申し上げます。 

応援、本当にありがとうございました。 
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